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Como os Cartórios de Notas
ajudam a proteger decisões,
patrimônio e autonomia

Como os Cartórios de Notas
ajudam a proteger decisões,
patrimônio e autonomia

Quando a
informação
vira proteção



significa:
decisões protegidas

patrimônio resguardado

menos conflitos

segurança patrimonial 

Por que falar sobre

das mulheres?

Conhecer seus direitos e formalizar decisões importantes pode evitar conflitos,
prevenir abusos e garantir mais segurança para o futuro.

Os Cartórios de Notas estão presentes nesses momentos para dar validade
jurídica, orientação e transparência.

A vida civil envolve diversas decisões importantes: relações familiares,
patrimônio, contratos, heranças e planejamento do futuro.

Em muitos casos, a falta de informação ou de documentos formais pode gerar
conflitos, insegurança jurídica ou até situações de abuso patrimonial.

Segurança jurídica

Informação também é proteção.

Esta cartilha
apresenta, de forma simples,
como os serviços notariais
podem contribuir para a
proteção dos direitos e da
autonomia das mulheres.
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Cartório de Notas?

O que faz um

O Tabelionato de Notas é responsável por
formalizar atos jurídicos importantes da vida civil.

Quando um ato é formalizado em Cartório,
ele passa a ter reconhecimento legal e maior
proteção contra fraudes ou disputas futuras.

Os tabeliães são profissionais do Direito que atuam para:
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orientar as partes verificar a legalidade
dos atos

garantir autenticidade
e segurança jurídica

segurança
jurídica

Decisão orientação
jurídica

ato
notarial



uso indevido
de procurações

retenção de
documentos pessoais

transferências patrimoniais
feitas sem transparência

controle total de
contas ou bens

patrimonial: 
Violência

Exemplos incluem:

Conhecer

A violência patrimonial ocorre quando alguém controla, utiliza ou retém
bens, documentos ou recursos financeiros de outra pessoa de forma
abusiva. Ela pode acontecer dentro de relações familiares ou afetivas.

instrumentos legais e registrar decisões
de forma segura pode ajudar a prevenir
esse tipo de situação.
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um problema silencioso



ajuda a evitar
problemas futuros e

aumenta a segurança
jurídica das relações.

de conflitos 
Prevenção

Os Cartórios de Notas

exercem um papel importante
na prevenção de conflitos.

Esse processo

Antes de formalizar um ato, o tabelião analisa a legalidade,
esclarece dúvidas e garante que todas as partes compreendam o
conteúdo do documento.
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    QUE PROTEGEM  

DIREITOS
Escritura pública

Permite organizar a
sucessão patrimonial
e registrar vontades.

SERVIÇOS

Procuração pública

Inventário em cartório

Autocuratela

União estável

Ata notarial

Testamento

Planejar também
é proteger

Formaliza negócios importantes como
compra e venda, doações e partilhas.

Autoriza alguém a agir em seu
nome com segurança jurídica.

Permite resolver a partilha de
bens de forma mais rápida.

Permite indicar quem poderá
cuidar de decisões pessoais
no futuro.

Formaliza a relação e
define regras patrimoniais.

Registra fatos e situações
que podem servir como prova.
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 do dia a dia 
Situações

em que o Cartório pode ajudar:

O planejamento

formalizar
contratos

registrar
declarações

organizar
patrimônio

familiar

produzir
provas

jurídicas

permite organizar bens,
evitar conflitos e garantir
que decisões importantes
sejam respeitadas no futuro.

Atos notariais
ajudam a estruturar esse

planejamento com
segurança jurídica.

07



 de assinar 
Antes 

Conhecer 
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todas as cláusulas? risco patrimonial?

em validade jurídica?

Entendi Existe

O documento

1 2 3

Informação fortalece
autonomia

direitos ajuda a tomar
decisões mais seguras
e conscientes.

qualquer documento, pergunte:



   fazem parte    
Os Cartórios de Notas

da estrutura de segurança
jurídica da sociedade, 

garantindo
autenticidade, legalidade

e proteção às decisões
da vida civil.

Cartórios
de Notas: 
segurança jurídica para
as decisões da vida.

Colégio Notarial do
Brasil – Seção Paraná
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    atendimento 
Rede de

à Mulher

Central de Atendimento à Mulher no Brasil: 
180 ou pelo WhatsApp (61) 9610-0180

Casa da Mulher Brasileira em Curitiba:
(41) 3221-2710 e (41) 3221-2701
Endereço: Av. Paraná, 870 - Cabral

Disque Direitos Humanos: 100             Polícia Militar: 190

Painel da Rede
de Atendimento

Confira os números da
Delegacia da Mulher no

seu munícipio do Paraná 10

Contato de apoio:
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Mulheres
que conhecem
seus direitos
tomam decisões
mais seguras
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